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Fastlegeradet sak 043/21 Mgtedato: 16. desember 2021



Fra: Martinsen Erik

Sendt: torsdag 11. november 2021 18:09

Til: Anette Fosse; Ness Linda Helén; Sundnes Gunille Justad; Al-Ani
Salwan Tarig Abid; Aanes Siv Gyda; Kulseng-Varmedal Ingrid;
Klemmetvoll Hilde

Kopi: Kristensen Trude Kristin; Arntzen Lena; eri-ma2@online.no
Emne: VS: Fagdagen for Lofotleger avlyses

|

Hei

Vi beklager @ matte avlyse fagdag for Lofotleger 25.november pa Leknes som vi arrangerer
sammen med kommunene. Etter en giennomgang av smittetrykk i Lofoten og vurdering av
kapasitet i helsetjenesten sammen med ledelse, ser man at det vil bli utfordrende a legge
ytterligere til rette for deltagelse pa slikt arrangement. Pandemien krever fortsatt mye av vare
helsetjenester og vi avlyser derfor fagdagen for Lofotleger og kommer tilbake med ny dato til
varen. Vitakker sa mye for at du ville stille som innleder og haper vi kan komme tilbake til deg ved
senere arrangement.

Vennlig hilsen

Trude Kristensen , Erik Martinsen, og Lena Arntzen.

Samhandlingsavd. NLSH.
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Fra: Arntzen Lena

Sendt: tirsdag 2. november 2021 15:28

Til: 'postmottak@sortland.kommune.no'
Emne: Vesteralskurset for leger 2021 avlyses
Postmottak:

Til alle fastleger og kommuneoverlegene i de respektive Vesteralskommunene

Pa bakgrunn av kapasitet, budsjettsituasjon og PKO i permisjon har samhandlingsavdelingen
besluttet at Vesteralskurset for leger ikke vil bli avholdt i ar.

Samhandlingsavdelingen er under omstilling, og vi haper at vi i samarbeid med kommunene i
regionen vil avholde den arlige kursdagen for leger i Vesteralen til neste ar.

Helsefellesskapet som nylig ble stiftet mellom Nordlandssykehuset HF og kommunene i sykehusets
opptaksomrade vil vaere en viktig premissleverandgr for den videre samhandlingen. Dette
inkluderer ogsa samhandlingen rundt viktige mgteplasser som disse kursdagene er. Vi kommer
sterkt tilbake.

Med vennlig hilsen
Lena Arntzen | Radgiver

Nordlandssykehuset HF | Samhandlingsavdelingen
Mobil: 953 644 72

Web | Twitter | Facebook |Instagram

Ta miljghensyn —vurder om du trenger skrive ut denne e-posten.
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Tilbud om handterapi ved Nordlandssykehuset
Lofoten

Pasienter med skade, sykdom eller medfgdt lidelser i hand og underarm kan fa poliklinisk
oppfalging av ergoterapeut og fysioterapeut.

Nordlandssykehuset Lofoten har tilbud om handterapi ved
ergoterapitjenesten. Tilbudet innebaerer poliklinisk oppfelging av pasienter
med skade, sykdom eller medfadte lidelser i hand og underarm.

Ved mange tilfeller vil det veere hensiktsmessig & henvise pasienten direkte
til handterapi far, eller i pavente av, vurdering av spesialist ved for
eksempel ortopedisk, revmatisk eller medisinsk avdeling.

Ved henvisning til handterapi, vil det veere kortere ventetid og i noen tilfeller
kan terapien forhindre operativ behandling. | hovedtrekk tilbyr vi opptrening,
forebyggende tiltak, tilpasning av ortose/skinner og sgknad om
hjelpemidler.

Aktuelle pasientgrupper:

« Seneskader — droppfinger, knapphulsdeformitet, svanehals deformitet
« Smertetilstand — fraktur, nerveskade, amputasjon



« Artrose i hand

« Carpal Tunnel syndrom / de Quervain Tendinopati /triggerfinger
« Kontrakturer i ledd

« Arrbehandling

« Spastisitet

« Hypermobilitet

Henvising sendes til Ergoterapi, Kliniske servicefunksjoner,
Nordlandssykehuset Lofoten.

Ved elektronisk henvisning ma det sendes til Ortopedisk avdeling,
Nordlandssykehuset Lofoten, med tydelig rekvisisjon om at pasienten
henvises for vurdering ved handterapi.

Ta gjerne kontakt ved spgrsmal eller uklarheter.

Kontaktperson: Ingrid Renli, spesialergoterapeut, tif. 948 78 813
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Deres ref.: Var ref.: Saksbehandler: Sted/dato:
2020/6340 Trude Kristin Kristensen Bodg, 29.10.2021

Innspill til kommende mgte fastlegeradet

Fastlegeradet i Nordlandlandssykehuset HFs omrade har neste mgte 16. desember 2021.
Saker som gnskes behandlet ma veaere i sekretariatet senest 25.november 2021.
Innmelding av saker sendes per epost til trude.kristin.kristensen@nordlandssykehuset.no

Med vennlig hilsen

Trude Kristin Kristensen
Avdelingsleder
Samhandlingsavdelingen

Postadresse: Besgksadresse: Telefon: 75 53 40 00
Nordlandssykehuset HF Parkveien 95 E-post: postmottak@nlsh.no
Postboks 1480 8005 Boda www.nordlandssykehuset.no

8092 Bodg Org.nr: 983.974.910
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